
I n  t h e  C l a s s r o o m

R e s o u r c e s

Tips for Parents/Guardians:

Test Taking Strategies - Click HERE

Help Your Child Prepare for Tests - Click HERE

Tips for Surviving Standardized Tests - Click HERE
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P r e p a r i n g  f o r  S t a t e  T e s t i n g

The California Assessment of Student Performance

and Progress (CAASPP) will be taken by students in

grades 3 through 5 this spring. Many students may

feel nervous or anxious before taking this

standardized test. Please help your child prepare

by utilizing the resources below. If your child is

feeling extremely nervous, or suffers from test-

anxiety, please reach out to your school counselor

for additional support. 

April Classroom Lessons:

TK & K: Fair Ways to Play
1st: Solving Problems
2nd: Solving Problems
3rd: Career Exploration
4th: Career Exploration
5th: College Awareness

SCHOOL COUNSELOR ACTIVITIES:

Chaparral ELEMENTARY SCHOOL
kristin vizcaino, M.S., P.P.S.

klvizcaino@capousd.org

Counselor's Corner Website

 Wednesday - Friday 7:30-3:00

(949) 234-5349

This month is our College and Career week. K-
2nd grade students will attend a presentation

from local CHP Officers and their K9 unit.
Students in grades 3rd-5th will attend a career

assembly to learn about 4 different careers from
community members. Please check the flyer for

more information on dress up days. 

https://drive.google.com/file/d/1TmhpKNIUi55DwkItj0wdxIgqUZGnaE0E/view?usp=sharing
https://www.scholastic.com/parents/school-success/homework-help/study-skills-test-taking-tips/standardized-tests-prepare-and-interpret-results.html
https://www.familyeducation.com/school-learning/study-skills/9-anxiety-busters-kids-taking-standardized-tests
https://childmind.org/article/tips-for-surviving-standardized-tests/
mailto:klvizcaino@capousd.org
https://chaparral.capousd.org/Our-Staff/Counselors-Corner/index.html
https://www.canva.com/design/DAF-xgNLdvk/DJaOXWYbZKLv9CuK4nylbQ/edit


E n  e l  A u l a

R e c u r s o s

Consejos para Padres/Tutores:

Estrategias para Tomar Exámenes - Haz clic AQUÍ
Ayuda a tu Hijo/a a Prepararse para los Exámenes - Haz
clic AQUÍ
Consejos para Sobrevivir a los Exámenes Estandarizados -

Haz clic AQUÍ

Rincón del ConsejeroRincón del Consejero
ESCUELA PRIMARIA CHAPARRAL | ABRIL 2024

P r e p a r á n d o s e  p a r a  l a s  P r u e b a s  E s t a t a l e s

Los estudiantes de 3º a 5º grado tomarán la

Evaluación de Rendimiento y Progreso de Estudiantes

de California (CAASPP) esta primavera. Muchos

estudiantes pueden sentirse nerviosos o ansiosos

antes de tomar este examen estandarizado. Por favor,

ayude a su hijo/a a prepararse utilizando los recursos

a continuación. Si su hijo/a se siente

extremadamente nervioso/a o sufre de ansiedad por

los exámenes, por favor, comuníquese con el

consejero escolar para obtener apoyo adicional. 

Lecciones de abril en el aula:

TK y K: Formas justas de jugar
1ro: Resolviendo problemas
2do: Resolviendo problemas
3ro: Exploración de carreras
4to: Exploración de carreras
5to: Conciencia universitaria

ACTIVIDADES DEL CONSEJERO ESCOLAR:

ESCUELA PRIMARIA Chaparral,
kristin vizcaino, M.S., P.P.S.

klvizcaino@capousd.org

Sitio web de la Esquina del Consejero

 Miércoles - Viernes 7:30-3:00

(949) 234-5349

Este mes es nuestra semana de Universidad y
Carrera. Los estudiantes de K-2do grado asistirán a
una presentación de Oficiales locales de CHP y su

unidad K9. Los estudiantes de 3ro a 5to grado
asistirán a una asamblea de carrera para aprender

sobre 4 carreras diferentes de miembros de la
comunidad. Por favor, revise el folleto para obtener

más información sobre los días de vestimenta. 

mailto:klvizcaino@capousd.org
https://chaparral.capousd.org/Our-Staff/Counselors-Corner/index.html
mailto:kapearson@capousd.org
https://www.canva.com/design/DAF-xgNLdvk/DJaOXWYbZKLv9CuK4nylbQ/edit

